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La capacitacion de Fundamentos ISO 45001 le permite
aprender los elementos béasicos para implementar,
administrar un sistema de gestion de salud y seguridad
ocupacional (OH y S MS) como se especifica en 1ISO 45001.
Durante este curso de capacitacién, podra comprender los
diferentes médulos de un OH & S MS, incluida la politica de
OH & S MS, procedimientos, mediciones de desempefio,
compromiso de la gerencia, auditoria interna, revision de la
administracién y mejora continua.

Después de completar este curso, puede presentarse para
el examen y solicitar una credencial "PECB Certified I1SO
45001 Foundation". Un certificado de la Fundamentos PECB
demuestra que ha comprendido las metodologias, los
requisitos, el marco y el enfoque de gestion fundamentales.
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® AUDIENCIA

Este curso esta dirigido a:

* Personas involucradas y preocupadas con la gestion de la seguridad y la salud en el trabajo.

¢ |ndividuos que buscan obtener conocimiento sobre los principales procesos de los Sistemas de Gestién de Seguridad y
Salud Ocupacional (OH & S MS).

* Personas interesadas en seguir una carrera en Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional.

PRE REQUISITOS

¢ No hay requisitos previos.

OBJETIVOS

e Comprender los elementos y operaciones de un Sistema de Gestion de Salud, Seguridad Ocupacional y sus principales
procesos.

¢ Reconocer la correlacion entre ISO 45001, otras normas y marcos regulatorios.

e Comprender los enfoques, métodos y técnicas utilizados para la implementacion y gestion de una MS de OH & S.

Cognos tiene un Gnico cronograma virtual para todos los paises de habla Hispana. Los cursos presenciales estan disponibles a través de los centros franquiciados.

Copyright © Cognos 2020 Todos los derechos reservados.




P COGNOS

P® CERTIFICACION DISPONIBLE

e Certificado Oficial de PECB
e PECB Certified ISO 45001 Foundation.

& CONTENIDO

1. INTRODUCCION A LA SO 45001 Y DE LOS CONCEPTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL SGSST

1.1. CONCEPTOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE UN SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO (SGSST)

2. CLAUSULAS 7-10 DE ISO 45001 Y EXAMEN DE CERTIFICACION

2.1. SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SGSST)

X BENEFICIOS

* Después de completar este curso, puede rendir el examen y solicitar una credencial de “Fundacion 1ISO 45001 certificada
por PECB”. Un Certificado PECB Foundation demuestra que ha comprendido las metodologias fundamentales, los
requisitos, el marco y el enfoque de gestion.
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